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Dernegimize gerek genc meslektaslarmizin gerekse sivil toplum gondlisi hasta ve veya hastaliga destek
olmak isteyenlerin bir araya gelmesi igin Gayrettepe Yildiz Posta Caddesinde yeni bir dernek merkezi

devam etirmis; olup ileri dénem icin farki illerde yeni okullarda sunumlarimiza devam edecegiz

n baskan! oldugu Avrupa Endometriozis Dernegi bu aydan itibaren

Kurucu baskanimiz Dr. Engin Or:
tim
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ulasabilirsiniz

Dernegimiz websiteleri giincellenmis olup siz meslektaslarmizi ve hastalenmz icin daha kullanish bir
formatta hizmet vermeye baslamistir.

ve kime gereklidir” idi. Ayl webinar programina billtenimizden
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Tecadherin sinyatiletim molekillrinin fosforiasyonunu dizen
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DERNEGIMiZDEN HABERLER

YAPILAN AKTIVITELER

KREDILI YURTLAR KURUMU PROJESI
Dernsiniz eadi e Yurtar Kirum s orak bir projegs
baslayarak ilkemizdeki yurtlan tek tek gezerek ger
kizlarimiza “Kadin Sagligi ve Hilyen” konulu sonineer
= diizenlemeye devam ediyoruz. Yonetim kurulumuz,

= danisma kurulundan hocalarimiz ve geng grup Gyelerimizin
“ gonilliilik esas ile gerceklestirecegi projenin iilkemiz adina
iy bir sosyal sorumlluk projet olmustur. Prole

l@d,,.dw il igricab g
e

Antalys, Sarasun; Siaep, Sekarys, Adar, Amasys,

ve Tekirdag llerinde projemizi
gev:eklegmdwk Bu projenin yiritiicisii olmaktan biiyiik
onur duyuyoruz,

www.endometriozis.org 2
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MART AYI ENDOMETRIOZIS FARKINDALIK AYI (ENDOMART)

OO

ANKARA TENiS KULUBU '8 MART 2020”

Tenis Kuliibi’ onderli boyu
tenis kuliibiinde diizenlenen etkinliklere ve 12:30-1330 arasinda gerceklestirilen bilgilendimme
toplantisina tiim halkimiz davet edilmistir. Bu etkinligimiz World Wide Endomarch gibi uluslararast
platformlarda da takdi gormilsti.

www.endometriozis.org 25
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SAMSUN GASTROART ILE ENDOMUTFAK

farkindalik ayinda stroart.com.tr
birlikte cok giizel bir ' gimizin tyelerinden Dr.
Seher Sarr hastaliginda beslenmenin neden

bir sekilde anlati. Hep birlikte endometriozis (gikolata kiti hastaliz) nedeni ile yasanan agnlan
azaltic) antienflamatuar beslenme, antioksidan yiyecekler, salikii beslenmede dikkat edilmesi
gereken hususlarda konusup, endometriozis diyetine uygun yemekler yaptik. Gastroart.com.tr
ekibine profesyonel yaklasimlan ve destekleri cin cok tesekkiir ediyoruz.

www.endometriozis.org 27
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ENDOMART iGiN HAZIRLADIGIMIZ DiGER AKTIVITELERIMiZi COVID-19
PANDEMiSi NEDENIVLE iPTAL ETMi$ BULUNMAKTAYIZ.

ENDO BALO (ERTELENDI)

ENDO BALO'muzda
leri aramizda gormekten
mutluluk duyz

Dr. Tamer Seck

5 Mart 2020

Shangri-La Hotel Bosphorus, istanbul
9:00 Kokteyl - 20:00 Yemek
yafet: Smokin
Tezkan - 05

ENDO BALO (ERTELENDI)

Bu sene 25 Mart 2020 tarihinde istanbul'da ilkini gerceklestimeyi planladigimiz ve Amerikan'dan
Endofoundation’in kurucusu sayin Dr. Tamer Seckin'e Sampson Odili’nii takdim
edecegimiz

balomuz COVID-19 pandemisi nedenlyle ertelenmistir. Hem dernegimize katki saglamak hem de
birlikte olmakicin hazirladigimz baloyu daha saglkl ve giivenileri bi tarihte tekrar diizenlemeyi
umuyon

www.endometriozis.org 28
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XIl. ENDOAKADEMI (ERTELENDI)

ENDOMETRIOZIS & ADENOMYOZIS DERNEG]

XIl. ENDOAKADEMi 2020 W/?
20 Eylil 2020 - Pazar, istanbul

Xil. Endoakademi toplantimiz
20 Eyliil 2020 tarihine ertelenmistir.

5Nisan Italya’

' ia Si i
diizenleyecegimiz XIl. Endoakademi toplantimiz COVID-19 pandemisi nedeniyle 20 Eyliil 2020
tarihine ertelenmistir.

e

ENDO OKULDA

www.endometriozis.org 29
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Genglerimize gl din
bircok sehrimizde okullarimizi gezerek bilgilendirme toplantilan yapmaya devam ediyoruz. En son
mat aynds herm Endobart arandalk aiditlrimi hern Endoiada projemia bestreric2
Mart'ta Ankara Yiikselen Koleji Anadolu ve Fen ogukent Kampiisiinde toplantimiz
gerceklestirdik. Dernek iiyelerimizden Dr. Eda Ureyen Sedem Yapti@ sunumla genlerimizi
eitik ve bilgilendirdik.

Endo Okulda projemize basvurmak icin asagidaki link *teki formu doldurup yollamaniz yeterl

www.endometriozis.org 30
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TJOD iSTANBUL PAZAR TOPLANTISI

Kurucu baskanimiz Dr. Engin Oral'n sorumlusu oldugu 16 Subat 2020 tarihinde gerceKlestirilen
Tirkiye Jinekoloji ve Obstetri Dernei Istanbul Subesi Pazar Bilimsel toplantisinda dernegimiz
st il Byes Prot. O, Ba Kdiabak Ajgin “Endometriozis olgularinda
ovulasyc

kimlere yap ? Nasil yap: 27 baglkis p

www.endometriozis.org 3
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YENI DERNEK MERKEZI

Demegimize gerek geng meslektaslarimizin gerekse sivil toplum gonillisii hasta ve veya hastaliga
destek olmak isteyenlerin biraraya gelmesi icin yeni bir dernek merkezimi tutularak

hazrlikdan
yapilmistir, yasadigimiz Covid 19 pandemisi nedeni ile acilsileri bir tarihe ertelenmistir

www.endometriozis.org 2
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YENI WEBSITEMiZ
wwendometriozisdernei.org

Endometriozis
hastasi misimiz?

Kullanish
bir formatta hizmet vermeye baslamistr.

@ ENDOMETRIOZiS DUNYASINDAN HABERLER

WES YOUNG AMBASSADORS

s

Derne (EEL) bagkan Dr. Engin
ORAL, gectigimiz sene Diinya Endometriozis Demegi Elcileri (WES Senior AMBASSADORS) arasina
katilmisti. Onun ve simdi ki dernek baskanimiz Taner Usta'nin tnerisi ile demegimiz yelerinden
Dog. Dr. Hale Géksever Celik ile Op. Dr. Nura Fitnat Topbas Selguki ise WES Gen Elcileri (Wes.
Young Ambassadors) secilmistir. Dernegimiz adina bu gurur verici haberi paylasmaktan onur
duyuyoruz.

www.endometriozis.org 33
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EEL WEBINAR

PROGRAMME

Avrupa Endometriozis Dernegi (EEL) baskani Prof. Dr. Engin ORAL ve ekibi tarafindan, EEL Webinar
programi hazrlandi ve webinarlar basladi. lIki Mart ayinda Ispanya'dan inli hekim Juan Garcia
Velasco tarafindan gerceklestirilen webinarin konusu “endometriozisli hastalarda

il

prezervasyonu gerekli midir ve kime gereklidir" idi. Her ay yapimasi planlanan
webinar

programinda uluslararasi endometriozis konusunda deneyimli hekimler farkli konular hakkinda
bilgilerini paylasacak. Daha fazla bilgi icin hteps://www endometriosis-league.eu/home adresini
ziyaret edebilir yada sosyal medya iizerinden European Endometriosis League veya Euro Endo

www.endometriozis.org 3a
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ENDO DUBAI 2020

Endo Dubai'nin by 27-29 Subat 2020 tarihl Genel mottosu
“GERGEKLER ve YALANLAR” olan kongre, uluslararas bircok defferli konusmaciya ev sahipligi yapti.
Minimal invaziy 9 yerinden katilimeilar

EFA (ERTELENDI)

HONORE e Wai, D | HONORAT GRS e, M & Vi Gl WD | PROGRAM DIECOR Toms Sk, WO

Dr Tamer Seckin'in i isi ke’ (EFA)in bu y
etig i is” konulu toplants C¢ i Tleri bir tarine

it *Reop
ertelenmistir

www.endometriozis.org 35
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WES 2020 (ERTELENDI)

WCE2020 14" World Congress

DUBAI  on Endometriosis
)

11-14 SEPTEMBER

L1 Ways 2020 tarhinde giin Sanghy inde gergeklestimesiplanlanan 14, inya
yeni bir sehre
taginmistir Yeni ki gore nunya Endometriozis Kongresi (WCE) 2020 11-14
Eylal 2020 tarihinde
Dubai'de gerceklestirilecektir. .

6.TH EMEL CONFERENCE (ERTELENDI)
V4

AL

@ UNENDI]METRII]SIQ 5
&, awotrening DISORDERS', Z ,\(g\

1213 MARCH 2020 -
b

Buyil6.51 toplantida Kurucu 3
konusmaci olarak yer alaca toplantida iptal edilmistir

www.endometriozis.org 36
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ESHRE CAMPUS WORKSHOPS (ERTELENDI)

ESHRE News

ESHRE Ca

www.eshre.eu/covid19

Mart ve Nisan ayinda gerceklestirilmesi planlanan tiim ESHRE Campus Workshoplari iptal
edilmistir yada ertlenmigtc COVID-19 pandemisi neceniyle panianan tinlern ptin
takiben ESHRE e-Cam 58
Temmuz 2020 arhler o Kopenhag'da yapilacak olan kongre de iptal edilmistir.

SEUD (iPTAL)

Ay £ CONGRESS
GETHESOCKTYOF IOOHETROSS
ANDTERE SRS
MAY, 27-30
Stockholm, Sweden

UPDATE ON ENDOMETRIOSIS AND UTERINE DISORDERS:
DISPELLING MYTHS, REMOVING STIGMA

Society of Endometriosis and Uterine Dlsmdsls {SEUD) 2020y1inda ays aynda svegn
Stockholm plar 1i COVID-19 pandemisi
nedeniyle iptal etmistir.

www.endometriozis.org
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@ ‘ENDO UZMAN’ ROPORTAJI

Kisa Ozgegmis
New York Lenox Hill Hastanesinde 30 yili geckin siredit
i 009 yilind: ka'da

endometriozis adina dev bir adim atarak hastalarda ve
toplumda farkindalig artirmak icin “Endofoundation of
America” derneini kurmustur. Demek vasitasiyla genclere,
okullara ve hastalara ulagim saglanmis pek ok bilimsel
aragtrma tim dinya capinda destoklenmigtr 2012 de

2 da

iy
oaints Choice bt ass n sevien doktor
segilmistir. Su anda halen Endofoundation ve Seckin
Endometriosis Center da aktif olarak calismaktadr.

Dr. Tamer Seckin

. Bahar viksel zgor Un yaptgiréportajimiz;

Merhaba. Bugiin New Yorktan Dr. Tamer Segkinile konusacafiz.

endinden {réncik vekendi agncan cileme d lemkistiyorz
Mehaba,Hos gldi #

et oru Nasl bagiadim bu fe? Hm, tb. Ben genel kadin dogum uzmanym. ik basta gene carrahi ve vaskiler cerhi
egiimi

o

Fattar m bilmorum ama e ok o s b sy, D domelerce AmGrkada a1 olan Kadinarn sofuun b agiin
afalainda oluguna inanlyorc sonra bunlard biyopsi shnEda sogunun encomeoris ldugunu gErdk. Evet, Gncelert b I

s e sy ordun gments oimayn esyonoin s S ndmetis gy g Do ol chrcics
hastalar daha iy cimaya baslachn tamamen hastalardan 6grendik. Endometriozks cerahisi ok komplikasyonu olan bir corrahi her

Komplike abolarda sonradany olduunugérmel mutluuk vriyor
80 durum herkes e calsmayabilrara benim il

Bunun cok yonlu taraf var it canes uaun yillar o harry Reich fle 1995 ten sonva beraber calsk ve ondan cok sey Sirendim bir

0 donemde kimse endometryzso T bir sy yopmirdy. Cunku sigort firkeled endometizis hasalk carak kabul tmiyordu

laramelat

e destk verdi
ol bi sim olmasi oplurssal duyarblg artimak acisindan cok el oldu. Ik defa TV de cken bir nsan kendini endo hastasi
olcugun:

www.endometriozis.org 38
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@ ‘ENDO UZMAN’ ROPORTAJI

Dr. Tamer Seckin

actiginiz 10 gun cinde Amerika'da senatoda endometriozs konugulmaya baandi ve Endo Foundation da refere edild. Sz

zamanli midahaley saglayabilmek icin_ cok oneml. New York'a okullarda okutulmas icin bir kanun cikaridi bizim anerimizie,
aimd

rulduitan sonva zaten cevaplar iz yonlandiecekts. Corahi fiimleri varsa ve nce s seviyorlarsa keman calma ek hali blame
il bi § yapmk iparares desiHlyorum b 5 gimeld, Tum organaa midafle ending Bimelsiz enel
conah,

relog selebilc am her sctiinz boslugu kendiniz kapstrsy bilmelsins Kisac, kasi karun gecel, Recogrise, resore, i,
Cokasaart:
Sen egekbrederin
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@sou UG AYDA ULKEMIZDEN GIKAN ENDOMETRIOZiS MAKALELERI

g, ., Demiriran, . lhar, S, Oncel, ., & Cei, H. G. Joumal of Gynecology Obstetis and Humn
Reodicion 013520

oBsecTIvE:

dometiossis
mos: fequenly ciagnosed curing reproductve period. Ve aimed o detrmine the requency of endemetrioma in women over 40
years o ageeho were operated for adnexial mass.

MATERIALS AND METHODS:

Atotlof

wandformation

ResuLTs:

Jounger anc nuliparous more frequently comparng wamen withaut Sncometrioma. Athaugh 205 o the pacents n the

concLusions:

and carefl ynecologial examinaion provice Key Iformation for dfersntia iagnost. Acrate nformation ahout che ik of
malignant arsformatonshouldbe inormed

)Pl
endnml\rnnx rat model.

ian, i, ;i 2120121500)
oBsEcTIvE:

hache astric ul
(L) Pal aefal pars inendometricss ra moce.

MATERIALS AND METHODS:

2 s of s wre exaced i ear, iyl oceate (6O, and metanl (460, respetuly The m,w
Scores, sndometrisl foci reas, and cytokine level were measured in 3l trested froups. Afer the Holaical acthity
Drytochemical s wete peHamad on he ot extract and the Ractians oBAnGA fom the Scte exvact

ResuLTs:

performed on the MEOH exrac taacrieue Following th fractiontion, ram che 4eOH

concuusion:
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Picabo Controled Randomized Tl
Kordloglu, T, Karasu A.F. . &1z, . lournal of ewestgarve Surgery 1.5, (2020,

ontolldromzed il The et ! <o o atoncptaton ofcadomettl e on 21 ol g

ey
oot oot s he e e iotaend e tres amvenn o cAomgin e ant g, icoiced
progestcrone tratment aroup and the contrl group. Four weeks afer treatmen, a third aporctomy was perfored o remessure
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