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Onséz
Merhaba,

28. sayimiz ile yeniden sizlerle birlikteyiz.

Buitenimizin yeni sayisinda konu bashigimiz “Endometriozis
tedavisinde yeni tedavi modaliteleri” .Ayrica biltenimizde son 3 ayda
Endometriozis konusunda tlkemizden yayinlanan makale bzetlerini

dernek etkinliklerimiz, toplanti ve sempozyumlar ile lgil detaylarn
bulabllirsiniz.
Bu sayimizda Endometriozis tedavisinde kullanilan yeni

ilalardan
Oral GnRh antagonisti kullanim, Vilaprisan Secici Progesteron
Reseptor

Modlatérii, Dopamin agonistlerinin kullamimi , Bazedoksifen
Tedavisi, IL 33-

tedavisi, Prostaglandin E2 Reseptdr Subtipi 4 (hEP4-R) Antagonisti ve
Benzimidazolekarboksilik Asit Tarevi kullanimi ife igili genis makale

Gzetlerine yer verdik.

ernegimizin bu dénemdeki bilimsel aktiviteleri arasinda en anemli yeri 2-3 Subatta
istanbul'da yaptigimiz

“Endometriozis and Adenomyosis : Bench to Bedside” sempozyumu almustur. Oxford ve Edinburg

Oniversiteleri le

ortaklasa yaptgimiz bu toplanti yurtdisinda da ses getirmistir. Bu toplantinin, endometriozis ve

adenomyozis

konusunda hem preklinik uzman arastimaciari hem de uzman linisyenleri bir araya getirmenis

énciilerinden biri

oldugunu dasandyoruz. Toplantinin baskaniilanini Prof. Dr. Engin Oral, , Prof. Dr. Uit Inceboz, Prof.

Dr. Krina

Zondervan ve Prof. Dr. Andrew Home  yapmislardi. Krina Zondervan Christian M. Becker, Katy

Vincent Nilufer

Rahmioglu, Andrew Horne, Philippa Saunders, Lucy Whitaker, Doug Gibson gibi Oxfordve Edinburg

Universitelerinden gelen degerli katilmcilar ile gerceklesti. Ayrica Horace Roman, Dominique de Zigler

ve Micheal

Hibner online olarak toplantimiza kati

Visksel bilimsel diizeyde olan bu toplantida ayrica genglerin konun uzmanlaniyla bulustugu
varlak masa
kahvalti toplantian diizenlenmistir,
Bu toplanti Op. Dr. Fitnat Topbas Selguki, Prof Dr. Emre Pabuccu ve Op. Dr. Firat
Bilyiktaskin'in tstiin caba
ve emekler ile gerceklestirilmistir
Toplantiyt kaciranlar ve tekrar izlemek isteyenler linkir.ee/eadtr adresinden kayda ulasabili
Dernegimizi gincel ve yurtdisindan onemii katiimilar ile yaptigi egitim toplantiar yogun bir
sekilde devam
etmektedir. Bu amacla 26 Subat ta *Adenomyozis in 15 questions' webinar Prof. Dr. Ahmet Kale ve
Prof. Dr. Koray
Elter moderatériiginde, Prof Dr. Jorg Keckstein, Prof. Dr. Grigoriz Grimbis, Prof. Dr. George Pistofidis
ile yapilmistr.
Bu soru cevap seklindeki sunum, otérlerin hem kiinik hem de kanita dayali tip yaklasimlarini édrenme
firsat
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14 Aralik ‘da Prof. Dr. Merih Tangiin “Etkin Sunumda Beden dili ve Ses yGnetimi®
isunda degerli
bilgilerini aktarmisur.
Arali

a “Endometriozis agriarinda Fizyoterapi *
i Ert
moderatorliginde Fizyoterapist Kibra Erkut tarafindan anlatimistir.
ak'da Dernegimiz ve Surgery Skils toplulugunca, Dr. Seher San Kayal
moderatéritigiinde Dr. EIif Begiim
Kale ve Dr. Gamze Gonliisen ile makale saati yapimists
Ocak'da Lister Endometriosis Journal Club’ in diizenledigi webinarda Prof. Dr. Ahmet
Kale ve Prof. Dr.

konusu instagram canl yayminda,

sinir derin I
5 0cak'da Core 0rup Gyermiz Dr.E2g1 Dan) EEL WEBINAR sunumiuna Konusmac!olrak
Katimistir

18 Ocak'da Prof .Dr. Turgut Var moderatoriiginde Dr. Ece Erim “Endometriozis
Etiyoljisinde Yeni

Kavramlar” konulu makale saati gerceklestirimistir.

Ocak’ da Prof. Dr. Ahmet kale moderatériigiinde Dr Salih Yiimaz tarafindan
endometriosis ve cerrahi
konulu instagram canli yayint yapiimistr.
cak'daDubai ‘de yapilan EMEL kongresine Prof.Dr. Taner Usta ve ProfDr. Engin Oral
konusmaci olarak
Katimistardir
Aynica, Prof. Dr. Taner Usta moderatérlagiinde “Fundamentels of Surgery in
dometriosis” webinari, Dr
Ghassan Lotfi nin katilimi 15 subat ta_ gerceklesmistir
21 Subat'da Algoloji uzmant Prof. Dr. Gl Kkdknal Talu tarafindan “Endometriozis ve Agri
etimi konulu
instgram cari yayn yapimistr

ubat'da Tup Bebek Demekleri tarafindan yapilan toplantida dernegimiz Prof. Dr.
Engm Oral, Prof. Dr.

‘Turgut Var ve Prof. Dr. Emre Pabuccu tarafindan temsil edilmisti
27 Subat'da Endogen Egitimleri kapsaminda Dr. Seher San Kayali moderatériagiinde Do, Dr.
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Prof. Dr. Umit Inceboz

Prot.Or. Ahmet Kale
Baskan o
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o
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Pro.Dr Koray Efter Do Dr. Yusuf Aytac Tohma
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iQINDEKIRLER
[1 SECILMiS MAKALELER
[ SON UG AYDA ULKEMIZDEN GIKAN
ENDOMETRIOZiS
MAKALELERI
[] DERNEGIMIiZDEN HABERLER
[] ENDOMETRIOZiS DUNYASINDAN HABERLER

biilten hazirlama kurulu

PROF. DR. TURGUT VAR
EDITOR
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SEGILMi$ MAKALELER

[ Orta ila siddetli endometriozis ile i

‘adnida oral gonadotropin salgilayan hormon

saytd
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Archives of

Endometriozis, hastalarin psikolojik

Giris

Endometriozis ile iliskili agn icin birinci

baskilama etkilerinin hizli bir sekilde

saytd

sistematik inceleme ve network

Materyal ve Metod

Nisan 2022'den 6nce yayinlanan uygun

Dahil etmek kriterleri: 1. randomize

Dislama kriterleri ise: 1. inceleme

tie

istatiksel An:

Calismalar arasindaki heterojenlik P

ile degerlendirilmis olup; P degeri > 0,1
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%50 disiik heterojenlidi gostermis ve sabit
2

le

Sonuclar

Toplam 292 galisma  belirlenmistir ve 6

Analize orta ila siddetli endometriozis ile!

sta)

sayfd

Agnyla ilgili sonuglar

Dort alisma, toplam 2150 kadinla 19

Wi
Dismenorenin M-B&B skorundaki

)
Disparoninin M-B&B skorunun baslangica

t

10 gruptan 688 kadini kapsayan iic

10
Etkililik siralamas1 (en iyiden en kétiiye siralidir)
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TEAE'lerin yénlendirdigi tedaviyi brakma

laca bagh yan etki orani (TEAES), 9
) le
n

linzagolix
antagonistlerinin yaygin yan etkisi

sayfd
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s = i

Bas agrisi orani, 20 kohorttaki 1452 orta ila siddetli endometriozis ile iliskili

Elagolix, endometriozis ile iliskili agninin

ik
e
Tartisma
)
Oral peptit olmayan GnRH
oral peptit endometriozise bagh agrnin tedavisinde
sayt®
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ihtiyac vardir. Givenlik sonuclan

Relugolix, 2019 yilinda leiomiyomlarda

Astellas Pharma tarafindan

Linzagolix yeni bir tir oral GnRH

ASP1707 ve linzagolix tedavisinde

kaynakianabilecegi

sekilde azalmasini saglayacak kadar

alindiginda, gelecekte daha objektif agr

Meveut analizde elagolix ile tedavi

Bu calismada cesitli limitasyonlara dikkat

Sonug

Bu network meta-analizde bulgular, oral

oral GnRH
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rerantar madulator antimized for avnec

P
p—|

ot ozt
07,08 AYSEGOL MUT OGU

e

Ozet

Uterin fibroidler ve endometriozisin

Giris

Progesteron, uterus ve meme bezi

L

o
bilesiklerin tir ve doku secici bir sekilde!

jogir theranies * ChomMadChem 12 21 1018):
Uterin fibroidler, endometriozis ve meme:

Onapriston, mifepriston, ulipristal asetat

i

Arastirmalar, dimetilamino grubunun- bii

PR pozitif metastatik meme kanseri

sayfdl
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Bu sonuclara dayanarak, lonaprisan ile | tamamlanmistir. Yakin zamanda, bilesik,

Tartisma ve Sonug
Vilaprisan Kesfi

iik olarak mifepristonda kesfedilen fenil Qumiyiabventkiprotiine:ve oslismis

insanlarda ilac Metabalizmasi ve Farmakokineti

insan plazmasinda tanimlanan iki farkli

Sonug

Vilaprisan, diger nilkleer reseptoriere

farmakokinetik (FK) etki profilini
sayd2
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Human Reproduction 36.4 (2071 B50-858
ekspresyanu daha yiiksektir. VEGFnin
ol ez
0G. DR AYSEGOL BESTEL
Sotou wn Dopamin ve dopamin reseptérii 2
Giris .
Endometriozis patogenezine katkida
a
insan calismalarina baslamadan once,
e
Endometriozisin deneysel modellerinde
Anjiyojenik ve endotelyal hilcreye 2qi -
DA'lerin endometriotik lezyonlar ve
Cb2 ve Quinagolide, deneysel
)
sivisindaki boyutunun kiiciitiimesinde esit
sayias™™" < =
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Idugundan, calismalar

(Cmaks) icin kesin olarak

Quinagolid icin vajinal yolun arastirimasi

Quinagolide su anda hiperprolaktineminin

uygulamasini

n
H
Tartisma ve Sonug
Deneysel modellerden ve insan
n

Serpin-1'in 20 kat asag regiilasyonu ve bir

DA'lerinin temel avantajl, fertilite

intrav

sayfd4
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konsantrasyonlan sadlayarak oral

sayfd5
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uterine tem call

Giris

Endometriozis tedavisini, temel

Selektif 6strojen reseptérii modilatérieri

estradiol konsantrasyonunu

Selektif Gstrojen reseptérii modalatéri

osteoporozun Gnlenmesi ve tedavisi ici

Bazedoksifen (8ZA), menopozdaki

BZA'nin endometriyozis rat modelindeki

Materyal ve Metod

Laboratuvarlan'ndan alinan disi (8-10

raloksifen (RLX), Amerika Birlesik

_yacortamda en az 1 hafta uyum

wanw endoadeno.orgtr




gruplarda ise toplamda 10 ratda

bagh olarak ER (Estrogen Reseptorii)

« | BZA, postmenopozal kadinlarda
BZA'in kemik iligi hiicreleri zerinde
Bulgular
BZA/CE ile tedavi edilen farelerin (grup 4), | TSEC'ler (Tissue-Selective Estrogen
le

PCNA, proliferasyonda hiicre niikleer

BZA/CE'in kok hacrelerin

Tartisma ve Sonug
SERM'ler (Selektif Estrogen Reseptor

tiirine

Daha énce kemik iligi ve diger

Kok hiicrenin uterusa yerlesimi,

endometriyozisin cerrahi veya uzun

sayfd7
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iyilestirebilecegini ne sirmektedir. Bu
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Diinya genelinde 176 milyon kadini etkileyen
ore
calal ozt

Materyal-metod

Bu calismada, 133 ve ILC2'nin insan ve fare endometriozis modellerindeki roli,

insan Modeli: Endometriozis hastalarindan alinan peritoneal swi 6mekleri, Greenville

ol
insan peritoneal swisinda flow sitometri: insan peritoneal svi hilcreleri yiizey isaretleyici
insan i D lezyonlar
Fare Modeli : Fare endometriozis modelinde WT C57BL/6 fareleri, RAG2-/- fareleri ve

sille

ILC2 antikor azaltimasi: RAG2-

fareler, CD90.2 antikor tedavisi ile ILC2 azaltildi, ardindan
IL-33 nétralizasyonu: IL-33 tedavisi géren farelere es zamanh olarak IL-33 nétralizan

Fare periton sivisinda flow sitometri: Donmus fare periton sivist hiicreleri, immin hiicre

incelemek icin flow sitometri kullanilarak analiz edildi

sayfd9
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Nanostring nCounter ile gen ekspresyonu: RNA, fare lezyonlarindan cikanildi, fosfath tampon

rak
Fare i ve i incelemesi: Parafine gomiili

Istatistiksel analiz, eslesmenmis 2-yonlii t-test veya tek y6nlii ANOVA kullanilarak gerceklestirild|.
Sonug

insan peritoneal sivisinda ILC2: ILC2'ler, endometriozis hastalarinin peritoneal svisinda,

1330 ik lezyonlarda 133, lezyonlarin hem

IL-33iin inflamasyonu uyarmast: Farelerde IL-33 tedavisinin, daha biiyik ve daha

itk
ILC2'ye bagl IL-33 kaynakli inflamasyon: Fare modellerinde ILC2'lerin eksikligi veya yoklugu,

Terapitik yaklasim olarak IL-33n nétralizasyonu: Farelerde IL-33 notralizan antikorla

Tartisma ve Sonug:
Endometriozis, tim arastrmalara ragmen, kronik inflamasyonla karakterize bir bozukluk

n

Fare modeli kullanilarak yapilan arastima IL-33 ve ILC2'lerin endometriozis

Sonug olarak, bu calisma ile endometriyotik lezyonlarda ST2+ ILC2'lerin varhgini ve
are
patofizyolojisindeki

sayf20
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Potent ve Selektif Bir Prostaglandi

Baurle, Stefan, et al. *Identification of a

b~

treatment of

Giris

Endometriozis, endometrium dokusunun

Buigilar ve Tartisma

Bayer bilesen kiitiiphanesinde yapilan

bilesenin metabolik tutarliiginin

in E2 Reseptor Subtipi 4 (hEP4-R) Antagonisti

Benzimidazolecarboxylic acid derivative (BAY

modifiye edilebilecegi serin hidroksilaz

3
Metil e degistirlmis bilesen 28 disik
e
>
n
a
Potent hEP4 reseptor antagnistieri genel
ial
a
bilesen
sayf21
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T

hEP4-Reseptorlerinin tanimlanmasi ve

R
Sigan ayak altina tek doz

1

ne
Sonug:
Benzimidazolekarboksilik asit sinifinin

it
ulasimast icin etkisinin azaltimasi ve

sayf22

sonucunda BAY 1316957'nin
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| SONUC AYDA ULKEMIZDEN CIKAN ENDOMETRIOZIS MAKALELER|
EJOG [ VOLUME 203, P38-39, FEBRUARY 2024

Abstract

sayf23
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Abstract

lof

‘endometrium evolved to ensure optimal implantation of a |

sayf25
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urology clinic with cyclic complaints of painful and frequent urination. Ultrasonography.

\ |
‘ [
0P, DR EDA OREYEN OZDEMIR

ok

say26

wanw endoadeno g1




ENDOMETRIOSIS

AND

ADENOMYOSIS:

__BENCH TOBEDSIDE /

2-3 Febrn}ury 20:

latanbulOni
prof.Dr. Fuat Sezgin Con

i(?exford ve Edinburgh Universiteleri birlikteligi

dizenledigimiz Endometriosis and
Adenomyosis:
Bench to Bedside semineri 2-3 Subat 2024



DAVETLi KONUSMACILAR

Christian Becker Andrew Horne Katy Vincent

()

Lucy Whitaker Nilufer Rahmiogh Philippa Saunders

Horace in Krina Douglas Gibson

%ﬂ (v dal

%

Dominique de Ziegler Michael Hibner loannis Simitsidelli Tatjana Gibbons




ENDOMETRIOSIS

ADENOMYOSIS:
BENCH TO BEDSIDE

ENDOMETRIOSI!
ADENOMYOS1s: BENGHTO BEDSID







ADENOMYOSIS]
’yasncu 10 BEDSI
Y - o










DERNEGIMIiZDEN
HABERLER

m
i

Prof. Dr. Harald Krentel M.D.

'SURGICAL AND MEDICAL TREATMENT
OF ADENOMYOSIS.

Moderation: Ahmet Kale M.D.



CANLI
YAYIN

Endometriozis
Ve Carrant

4

Prof. Or. Ahmet Kale

(Y

Op. Dr. Salin Vilmaz

26 00K 2026 GARAMBA

Fundamentals of Surgery in
ndometriosis

Moderation: Prof. Dr. Taner Usta

18 FaRUARY 2020 2000 sTARBLL



24 EKim 2023

Derin Infiltran Endometriozis
Op. Dr. Ecem Atak Muflu

Moderator Prof. Dr. Taner Usta




i CANLI
\_I_J YAYIN

Endometriozis
oyt d

Bilimsel Sunum Hazirlama

=l =4

EndoGeng Egitim

=




EEL WEBINARS

ici MD, Turkey




W? Adenomyosis s aess

Prot. o
Kordy e

‘Adblesan Endometriozste ik Secenck
0CPoral Kontraseptifmi, progestinier mi?

() e
SAAT:2100

=

KATILMAK iGiN ZOOM LINKI ALTTADIR




CANLI
YAYIN

Endometriozis
agrilarinda Flzyoterapi

()

27 ARALIK 2023 Garsamba
20/ INSTAGRAM

. = Adélesan Dénemde
[ J Endometriozis

) 29 KASIM 2023 Gargamba




E

MAKALE
SAATI



Prof. Dr. Merih Tangiin
e

Etkin Sunumda
Ses ve Beden Dill Ynetimi

1K 2023 SA
WEBINAR




ENDO UZMAN ROPORTA] : DR. NiLUFER RAHMIOGLU

Dr. Ece ERMIN: Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi Turkiye EndoGeng grubundan

*br. Nilafer RAHMIOGLU : Cok

Dr. Ece ERMIN: Son donemlerde

m.

Dr. Nilifer RAHMIOGLU : Evet, bahsettiginiz calisma endometriozis alan! icin cigir aciciyd.

de
Dr. Ece ERMIN: Peki, bu calismadan cikan en onemii bulgu ne oldu? Bu bulgularin hastalik

Dr. Nilifer RAHMIOGLU: Aslinda, bu calisma bize endometriozisin kendi iginde farkli

Dr. Ece ERMIN: Yeni projeleriniz var mi, hocam? Ozellikle genetik calismalariniz:
planiiyorsunuz? R
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Dr. Nilifer RAHMIOGLU : Evet, su anda endometriozisin farkir subtiplerini daha iyi

Dr. Ece ERMIN: Son olarak, geng uzmanlara ve meslege yeni baslayacak arkadaslara neriler

Dr. Niliifer RAHMIOGLU : Evet, geng uzmanlara ve meslege yeni baslayacaklara

le,

rer
icin ok tesekkiir ederim.

Dr. Ece ERMIN: Hocam, bu degerli bilgileriniz ve gérisleri

Dr. Nilifer RAHMIOGLU : Ben tesekkiir ederim, sorulariniz ve ilginiz icin. Umarim,

AOPORTY
OP. DR ECE ERMIN

‘ocum uzuAn

sayf28

wanw endoadeno g1




Of flok
inll G NS

@endoadenoorgtr

e-Blten, ve Dermegi tarafindan Bilten'de

yer almasini istediginiz konular veya sorutariniz icin [T TIITNENL adresinden bize
ulasabilirsiniz.

g : 4 Kadikoy, Istanbul
Telefon: +90 (532) 515 69 99
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