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2025 YILININ ONE GIKANLARI

Bir Bakista 2025
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Toplam Etkinlik EndoMart Etkinligi Canli Yayin Bilimsel Program Blten Sayisi

8 5 1 2 6+

Universite/Hastane Sanat/Spor EndoOkulda Uluslararasi Faaliyet ili

» WES 2027 istanbul karar Diinya Endometriozis Dernegi'nin 2027 toplantisinin istanbul'da diizenlenmesi karari
— dernegin en blyuk uluslararasi basarisi

P Yeni farkindalik modelleri Yoga, seramik atélyesi, orienteering, bogaz turu, psikodrama — klasik seminerlerin
otesinde yaratici etkinlikler

» 6+ ilde faaliyet istanbul, Ankara, Trabzon, Samsun, Eskisehir, izmir ve daha fazlasinda yiiz yiize etkinlikler
» Bilimsel derinlesme XIX. EndoAkademi, uluslararasi konuk Dr. Carlo Alviggi ve Sidney WES Kongresi katilimi
» Dijital siireklilik 5 canli yayin ve ¢evrim ici psikodrama etkinligiyle dijital erisim guiglendirildi

» Profesyonel yayin faaliyetleri 4 bilten: yapay zeka, otoimmiin hastaliklar, gen¢ adenomiyozis ve giincel bilim
temalari

» Kurumsal is birlikleri Universiteler, egitim ve arastirma hastaneleri, istanbul Orienteering Club ve Atdlye
Leymelert ile ortakliklar



Endometriozis ve Adenomiyozis Dernedi — 2025 Faaliyet Raporu

1. Sunus

Endometriozis ve adenomiyozis, kadinlarin yasam kalitesini ¢ok yonli bigimde etkileyen, tani stirecinde siklkla
gecikmeler yasanan kronik saglk sorunlaridir. Bu hastaliklarin yonetimi yalnizca klinik tedaviyle sinirli
kalmamakta; toplumsal farkindalik, dogru bilgiye erisim ve bilimsel is birlikleriyle desteklenen bitiincil bir

yaklagimi gerekli kilmaktadir.

Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi, 2025 yilinda 6nceki yillarda olusturulan kurumsal ve akademik
altyapiyr daha da glglendirerek; bilimsel Gretim, toplumsal farkindalik, genclik odakli calismalar ve uluslararasi

temsil basliklarini es zamanli olarak ele alan kapsamli bir ¢calisma yaklasimi benimsemistir.

2025 vyili, dernegimizin uluslararasi dizeydeki kurumsal gorlinlrlginin belirgin bigimde gliclendigi,
farkindalik g¢alismalarinin yontem ve hedef kitle acisindan cesitlendigi ve akademik iceriklerin derinlestigi bir
yil olmustur. Diinya Endometriozis Dernegi'nin 2027 toplantisinin istanbul'da diizenlenmesi karari, bu gelisimin

en somut gostergesidir.

Sayfa 3



Endometriozis ve Adenomiyozis Dernedi — 2025 Faaliyet Raporu

2. Baskanin Onsozii

Prof. Dr. Engin Oral
Yénetim Kurulu Baskani

Degerli meslektaslarim, gonullllerimiz ve tim paydaslarimiz,

2025 yili, Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi icin yalnizca faaliyetlerin strdlrildigi bir donem degil;
onceki yillarda atilan adimlarin kurumsal, akademik ve toplumsal diizeyde somut karsiliklar buldugu glicli bir

gelisim yili olmustur.

EndoMart 2025 kapsaminda gergeklestirdigimiz saha, sanat, spor ve dijital etkinlikler; farkindalik mesajinin
toplumun farkli kesimlerine ulasmasini saglamistir. Universiteler, saglik kurumlari ve sivil toplum paydaslariyla

yuritdlen is birlikleri sayesinde farkindalik ¢calismalari yil geneline yayilan bitlincil bir yapiya kavusmustur.

2025 yili ayni zamanda uluslararasi bilimsel platformlardaki temsil agisindan da énemli bir doniim noktasi
olmustur. Diinya Endometriozis Dernegi'nin 2027 toplantisinin istanbul'da diizenlenmesi karari, dernegimizin
bilimsel glvenilirliginin ve kurumsal kapasitesinin uluslararasi diizeyde kabul gordiginiin somut bir

gOstergesidir.

Tim bu calismalar, gonillilik esasiyla emek veren hekimlerimizin, akademisyenlerimizin ve paydas
kurumlarimizin katkilariyla hayata gegirilmistir. 2025 yili boyunca dernegimize katki sunan herkese tesekkir

eder; ontimuzdeki yillarda da ayni kararhlikla ¢calismaya devam edecegimizi belirtmek isterim.

Prof. Dr. Engin Oral
Yénetim Kurulu Baskani, 2025
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3. Dernegin Tanitimi

Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi, 2009 yilinda kurulan, kadin saglgini merkeze alan ve bilimsel bilgi
Uretimini toplumsal farkindalikla bulusturan bir sivil toplum kurulusudur. Klinisyenler, akademisyenler, gencg
arastirmacilar ve gonillilerden olusan multidisipliner yapisiyla, endometriozis ve adenomiyozis alaninda

glincel bilgiye erisimi artirmayi ve dogru saglik hizmetine yonlendirmeyi amaglamaktadir.

Misyon
Endometriozis ve adenomiyozis konusunda bilimsel gelismeleri desteklemek, saglik profesyonelleri arasinda
bilgi paylasimini gliclendirmek, toplumda dogru ve bilim temelli farkindalik olusturmak ve kadinlarin tani,

tedavi ve takip streglerine zamaninda erisimini kolaylastirmak.

Vizyon
Ulusal ve uluslararasi diizeyde referans kabul edilen, bilimsel tretimi tesvik eden, toplum temelli farkindalik
calismalariyla 6rnek gosterilen ve multidisipliner yaklasimi stirdiirilebilir kilan dnci bir sivil toplum kurulusu

olmak.
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4. Bilimsel Toplantilar, Kongreler ve Kurslar

Dernek, 2025 yilinda bilimsel toplantilari ve kongre katilimlarini temel g¢alisma alanlarindan biri olarak
surdirmdistir. Glncel tani ve tedavi yaklasimlarinin paylasiimasi, klinik pratigin bilimsel verilerle

desteklenmesi ve uluslararasi bilimsel etkilesimin glclendirilmesi hedeflenmistir.

4.1. XIX. EndoAkademi Programi

2025 yilinin en 6nemli ulusal bilimsel etkinligi olan XIX. EndoAkademi, Eskisehir'de gergeklestirilmistir.
Endometriozis tanisi, yonetimi ve endometrioma yaklasimi konularinin ele alindigi programda, uluslararasi

konuk olarak italya'dan Dr. Carlo Alviggi IVF popiilasyonlari iizerine sunum yapmistir.

Program Adi Egiticiler \ ierik

Y. Tokgbz, Y. A.
Tohma, B. Tekin,
Dr. C. Alviggi
(italya)

Endometriozis tanisi,
yb6netimi, endometrioma,
IVF

XIX. EndoAkademi Programi 20.04.2025 Eskisehir

4.2. Uluslararasi Kongre Katilimi ve WES 2027 Karari

Dernek, 2025 yilinda Avustralya Sidney'de diizenlenen Diinya Endometriozis Dernegi (WES) Toplantisi'na
katilim saglamistir. Bu toplantida alinan karar ile WES 2027 toplantisinin istanbul'da, Endometriozis ve
Adenomiyozis Dernegi ev sahipliginde dizenlenmesi kararlastiriimistir. Bu gelisme, dernegin uluslararasi

bilimsel glvenilirliginin ve kurumsal kapasitesinin en dnemli gdstergesi olmustur.

Kongre Adi Tarih Yer \ Kapsam

Uluslararasi bilimsel
Diinya Endometriozis Dernegi Toplantisi 21-24 Mayis 2025 Sidney, Avustralya  katilim, WES 2027 istanbul
karari

Sayfa 6



Endometriozis ve Adenomiyozis Dernedi — 2025 Faaliyet Raporu

5. EndoMart 2025 — Ulusal Farkindalik Ayi

EndoMart 2025, dernegin farkindalik alanindaki en kapsamli ve ¢ok yonla ¢calismasi olmustur. Saglik kurumlari,

Universiteler, sanat ve spor temelli etkinlikler ile dijital platformlari kapsayan ¢ok boyutlu bir yaklasimla 20 ayri

etkinlik gerceklestirilmistir. 2025 yilinda psikodrama, yoga, seramik atdlyesi, orienteering ve bogaz turu gibi

yaratici farkindalik modelleri ilk kez uygulanmistir.

5.1. Saglik Kurumu ve Universite Toplantilari

Kanuni EAH Kaglstli Kampusu

istanbul Universitesi Kadin
Calismalart UAM

Kanuni EAH Numune Kampdsu

Liv Hospital Vadistanbul
Kanuni Sultan Suleyman EAH

Saglik Bilimleri Universitesi
Beyoglu Zografyon Rum Lisesi
Goztepe Prof. Dr. S. Yalgin Sehir

Hastanesi

Atiim Universitesi Tip Fakiiltesi

11.03.2025

13.03.2025

13.03.2025
15.03.2025

19.03.2025

22.03.2025
25.03.2025

27.03.2025

28.03.2025

Trabzon Dog. Dr. S. Alanya Tosun

istanbul Prof. Dr. E. Oral, Op. Dr. N. F. Topbas Selguki
Trabzon Dog. Dr. S. Alanya Tosun

istanbul Prof. Dr. A. Kale, Op. Dr. T. Sézen

Dog. Dr. A. Bestel, Dog. Dr. F. Ketenci Gencer,

Ll Op. Dr. A. Erdogan
istanbul —
istanbul =
istanbul Dog. Dr. M. Hocaoglu
Prof. Dr. T. Var, Dog. Dr. Y. A. Tohma, Prof. Dr. E.
Ankara

Pabugcu, Dog. Dr. N. Akgiin

5.2. Sanat, Spor ve Yasam Odakl Etkinlikler

2025 yilinda farkindalik ¢alismalarinda klasik seminer formatinin 6tesine gegen yaratici etkinlik modelleri

uygulanmustir.

Online Psikodrama — "igsel
Glicimuizii Artirma"

Seramik Obje Boyama Atdlyesi
Organik Yoga Etkinligi
Endometriozis icin Yoga

Bogaz Turu Farkindalik Etkinligi

Orienteering Farkindalik — Kurt
Kemeri

5.3. Dijital ve Canli Yayin Etkinlikleri

Etkinlik

Yonetim Kurulu Instagram Canli Yayini (EndoMart)

Yonetim Kurulu Instagram Canli Yayini (EndoMart)

07.03.2025

16.03.2025
22.03.2025
Mart 2025
22.03.2025

23.03.2025

Instagram Canli Yayin — Endometriozis Soru &

Cevap

Uzm. Psk. S. Turker, Uzm. Psk. G. Soydal Darici — 30 kisi

Gevrim ici (kontenjan dolu)

Samsun Op. Dr. S. Sari Kayalarl, Leyla Kaya — Atolye Leymelert
— Op. Dr. B. Ertan, Oykiim Celik
izmir / Samsun  Esma Bal

istanbul Uskiidar Valide Sultan Gemisi

istanbul istanbul Orienteering Club is birligi

| Tarih Konusmacilar / Detay

06.03.2025 Prof. Dr. T. Var, Prof. Dr. A. Kale — Soru & cevap
20.03.2025 Yoénetim Kurulu

24.04.2025 Prof. Dr. E. Oral, Prof. Dr. K. Elter, Prof. Dr. T. Usta
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6. Yayin ve Bilimsel iletisim — Biiltenler

2025 yilinda 4 bilten yayimlanmistir. Biltenler; endometriozis ve adenomiyozis alanindaki giincel bilimsel
gelismelerin, uluslararasi literatlirde 6ne ¢ikan galismalarin ve yeni arastirma basliklarinin 6zetlenerek

paylasiimasini amaclamistir. Her sayida uluslararasi bir uzmanla 6zel réportaj yer almistir.

Yayin Tarihi One Cikan igerikler
U | kalel k h leri, Prof. Dr. Anis Feki
30 Geng Yasta Goériilen Adenomyozis Subat 2025 G"unce L dernek haberleri, Prof. Dr. Anis Feki
réportaji
31 Endometriozis ve Otoimm{n Hastaliklar Mayis 2025 P.l.'ogest.eron, otoantikorlar, Dr. Anna Stepniewska
réportaji
urki ES 202
32 T Kasim 2025 Al uygulamalari, Tlrkiye arastirmalari, WES 2027

duyurusu, ESGE izlenimleri, Dr. M. Mabrouk réportaji

Endometriozis ve Adenomiyoziste Giincel

33 Bilim 2025 Glincel bilimsel gelismeler ve uluslararasi haberler

7. Medya, Dijital iletisim ve Goériiniirliik

2025 yilinda dernek, Instagram basta olmak Uzere dijital platformlarda diizenli paylasimlar yapmis, EndoMart
déneminde dijital gortndrlik ¢alismalarini yogunlastirmistir. 5 canli yayin, ¢evrim igi psikodrama etkinligi ve

etkinlik duyurulari ile strdirilebilir bir dijital iletisim agi kurulmustur.

8. Genel Degerlendirme

2025 yili, Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi agisindan kurumsal yapinin giiclendigi, faaliyetlerin daha
planh ve butlincil bir cergcevede yiritildigu bir donem olmustur. 35'in lizerinde etkinlik, 6'dan fazla ilde ve
farkh hedef gruplara yonelik olarak hayata gegirilmistir.

Yilin en &nemli kazanimi, Diinya Endometriozis Dernegi'nin 2027 toplantisinin istanbul'da diizenlenmesi
kararidir. Bu gelisme, llkemizde endometriozis ve adenomiyozis alaninda yiritilen bilimsel ve toplumsal

calismalarin uluslararasi diizeyde kabul gordiiglin ortaya koymaktadir.

EndoMart 2025'te sanat, spor, psikososyal destek ve dijital iletisim temelli etkinliklerle klasik bilgilendirme
modellerinin 6tesine gecilmesi, dernegin farkindalik yaklasiminda 6nemli bir evrim niteligindedir. XIX.
EndoAkademi'nin uluslararasi katihmla gergeklestirilmesi ve 4 bilimsel biltenin yayimlanmasi, akademik

Uretim acisindan da glicli bir yil oldugunu gostermektedir.
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9. 2026 Yili Hedefleri

Hedef Alani Planlanan Calisma

WES 2027 Hazirliklar

Bilimsel Etkinlikler

EndoMart Yayginlastirma

Yayin Faaliyetleri
Genglik Programlari

Dijital Gliglendirme

istanbul'da diizenlenecek Diinya Endometriozis Dernegi toplantisi igin
organizasyon ve bilimsel program hazirliklari

EndoAkademi ve bilimsel toplantilarin stirdirilmesi, gesitlendirilmesi ve
uluslararasi is birliklerinin artiriimasi

Farkindalik ¢calismalarinin daha yapilandiriimis ve genis kapsamli bir modelle
devam ettirilmesi

Bilimsel bulten tretiminin dizenli sekilde stirdirilmesi ve yeni icerik formatlarinin
denenmesi

Universiteler ve genclik gruplariyla sistematik is birliklerinin kurulmasi

Dijital platformlarda iletisim ve gortnirlik galismalarinin kurumsal bir gergevede
glglendirilmesi
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10. Sonug

Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi, 2025 yili boyunca bilimsel Uretim, toplumsal farkindalik ve
profesyonel bilgilendirme alanlarinda planli ve ¢ok boyutlu faaliyetler ylrttmustir. 35'in Gzerinde etkinlik ile
endometriozis ve adenomiyozis konusunda bilgi diizeyinin artirilmasina, erken tani bilincinin giiclenmesine ve

dernegin kurumsal gorinirlGgliniin artmasina katki saglanmistir.

WES 2027 istanbul karari, XIX. EndoAkademi'nin uluslararasi katilimla gerceklestirilmesi, EndoMart'ta yaratici
farkindalik modellerinin uygulanmasi ve 4 bilimsel biltenin yayimlanmasi, 2025 vyilinin 6ne ¢ikan

kazanimlaridir.

2025 yili;; Endometriozis ve Adenomiyozis Dernegi'nin bilimsel glivenilirligini, toplumsal etkisini ve uluslararasi
konumunu belirgin bicimde glclendirdigi, gelecege yonelik biylik hedefler icin saglam bir zemin olusturdugu

bir yil olarak kayda ge¢mistir.

Endometriozis ve Adenomyozis Dernegi
www.endometriozisdernegi.org

Sayfa 10



	1. Sunuş
	2. Başkanın Önsözü
	3. Derneğin Tanıtımı
	Misyon
	Vizyon

	4. Bilimsel Toplantılar, Kongreler ve Kurslar
	4.1. XIX. EndoAkademi Programı
	4.2. Uluslararası Kongre Katılımı ve WES 2027 Kararı

	5. EndoMart 2025 — Ulusal Farkındalık Ayı
	5.1. Sağlık Kurumu ve Üniversite Toplantıları
	5.2. Sanat, Spor ve Yaşam Odaklı Etkinlikler
	5.3. Dijital ve Canlı Yayın Etkinlikleri

	7. Medya, Dijital İletişim ve Görünürlük
	9. 2026 Yılı Hedefleri
	10. Sonuç

